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Teaterdirektoren har ordet

Vi vill gora skillnad, vi vill gora gott och da géller det att gloda for
det vi tror pa. Oftast for man hora att nagon brinner for det den
gor. Nagot som kanske uppfattas som adelt och heroiskt.

Nar vi ar ute bland skolor, teaterforeningar, bibliotek eller liknade,
sa traffar vi gott om manniskor som brinner for det de gor. Nar vi
besoker samma plats vid ett senare tillfalle ar det deprimerande
nog manga som har brunnit upp. Det ar allt for ofta ensamma eld-
sjalar som har latit sin laga brinna sa lange att stearinet har tagit
slut och de ar utbranda. Det ar larare, rektorer, bibliotekarier och
engagerade i teaterlivet i 6vrigt. Det ar sa vackert med ett tant
ljus, men sa sorgligt nar de fatt sta ensamt och brinna ut.

Lol - 6 |.=~ i . .u
Robert Markstrom, teaterdirektor Teater Mila AB

Vi gloder for det vi gor!

| arlighetens namn brinner vi ocksa mellan varven, men i huvudsak gloder vi. Teater Mila bildades i
begynnelsen intill en kolmila och likt en mila far den bara brinna till vissa delar. | 6vrigt ska den gloda.
| en milas narhet far man enligt skrocket inte namna ord som eld och brinna, eftersom hon da kan fa
for sig att gora just det. Det ska vara en lagom kombination av syre for att processen ska vara optimal.
For mycket syre och allt brinner upp och gar forlorat. For lite syre och allt slocknar och dor.

For oss innebar detta i praktiken att vi ska ha tid for andrum och reflektion i vart arbete. Vi har valt
att folja skolornas alla lovdagar. Eftersom vi gloder sa mycket for det vi gor, sa maste vi ocksa stanna
upp. Att vara sa mycket ute pa vagarna och turnera, att traffa och jobba med sa manga manniskor tar
pa vara krafter. Da behovs det ocksa tid for langvarig aterhamtning. Inom teatern brukar man rakna
med att en skadespelares totala narvaro pa scen i 1,5-2 timmar motsvarar en arbetsdag pa 8 timmar.
Det ar det vi maste ta hansyn till. A andra sidan far vi inte slockna. For oss ar det viktigt att varje
enskild person och vi som ensamle tror pa det vi gor. Tron pa att gora skillnad, tron pa att gora gott.
Allt detta i en lagom kombination ger oss den optimala gloden. En gléd som kommer att vara for langt
tid framover.

Varmningen av kolmilan ar ett festligt och intressant spektakel som blir annu trevligare om man bjuder
in sina vanner. Forutom att kolmilan har varit en samlingspunkt for gemenskap har det ocksa resulterat
i ett trakol som har varit med och byggt upp vart land. Kolet har hjalpt oss att smida stal, gett varme i
vara hem och satt oss i rorelse framat.

Publiken pa vara forestallningar, workshops eller utbildningar far inte bara en trevlig stund. De far
nagot att reflektera dver eller far med sig konkreta verktyg for sin vardag. Nagot som kan fa dem att
gloda, sprida varme och satta oss alla i rorelse framat.

Da gor vi skillnad, da gor vi gott!






Organisation

Teater Mila har sitt huvudsate i Lulea kommun, Norrbotten.

Teatern startades 2004-04-02 av Robert Markstrom.

Fran starten utgick teatern fran Burtrask, Skelleftea Kommun i Vasterbotten.
Sedan oktober 2008 finns teatern i Lulea Kommun.

Juridisk Person

Bolagsnamn: Teater Mila AB
Organisationsnummer: 5556897-6194

Bolagsform: Aktiebolag

Status: Aktivt

Sate

Gatuadress: Banvagen 9H

Postnummer: 973 46

Postort: Lulea

Skatteuppgifter

F-skatt status: Registrerad for F-skatt
Arbetsgivarstatus: Registrerad som arbetsgivare
Moms status: Aktiv i momsregistret
Styrelse

Styrelseledamot: Markstrom Hans Robert, 39 ar
Styrelsesuppleant: Markstrom Stig Olov, 60 ar

Lopande forvaltning
VD Markstrom Hans Robert, 39 ar

Svenska Naringsgrensindelning SNI 90020




Vi som har fatt jobbet gjort

Robert Markstrom Lisa Lundqvist Jonas Berglund Joel Berg
Teaterdirektor/Skadespelare  Teaterledare/ Skadespelerska Skadespelare Skadespelare/ Mu

Angelika Lindberg Ylva Schonfeldt Nilla Brostrom

Dramapedagog/Kursledare Dramapedagog/Kursledare Grafisk formgivare







Om Teater Mila

Teater Mila ar en turnerade teater. Vi utgar fran Lulea i Norrbotten. Vi spelar pa skolor,
bibliotek, och teatrar runt om i de fyra nordligaste lanen. Vara forestallningar ar sma och
behandiga. Darfor gar det bra att spela i klubblokalen, klassrummet eller dyligt.

Vi vill lyfta fram berattandet pa ett roligt och medryckande satt. Tidigare var berat-
tandet en konst som fordes vidare fran generation till generation. Denna tradition har
nastan forsvunnit. Vi éveroses idag med dockusapor, filmer och tecknat. Fardiga bilder
som lamnar foga at fantasin.

Teater Mila vill pa nytt vacka intresse for berattandet och en god historia. Vi vill att var
publik/deltagare ska kanna sig delaktighet. En bra berattelse ger sin ahorare bilder for
sitt inre, precis som en bra bok.

Idag bestar var verksamhet av tre huvudomraden:
Forestallningar, Skapande skola och Utbildningar.

Var verksamhet har i huvudsak bedrivits i Norrbottens lan,

men aven i Jamtland/ Harjedalens- och Vasterbottens lan.

| Norrbotten har vi jobbat i atta av lanets fjorton kommuner.

Arvidsjaur, Boden, Haparanda, Kalix, Lulea, Pitea, Alvsbyn och Overtornea.

Teatern har engagerat 11 personer under aret. Det motsvarar 2,73 arsanstallda.
Fordelningen har varit tre man och atta kvinnor med en aldersintervall pa 22-46 ar.

Yrkeskategorier hos oss under aret: Skadespelare, Musiker, Dramapedagog, Teaterledare,
Teatervard, Administrator, Formgivare, projektledare och producent.




Forestallningar 2016

Vi har producerat en ny forestallning under aret.
| 6vrigt har ett antal dldre produktioner ocksa turnerat.

Ny produktion Vara Vanner

Vi har jobbat med temat vanskap. | forestallningsarbetet har skadespelarna bland annat
besokt Antnas skola och traffat och elever som de intervjuat. Vad ar deras syn pa vanskap.
Vad ar en bra kompis, hur far man en kompis och hur behaller man en kompis? Skadespelarna
har aven hangt med eleverna under en dag for att hora vad pratar man om, vilka lekar eller
andra intressen som galler nu i aldrarna 7-12 ar?

Skadespelarna

Lisa Lundqvist och Jonas Berglund har i arbetet kunnat dra nytta av att de sjalva ar nara
vanner privat. En vanskap som startade forsta aret pa gymnasiet. | samtal med regisséren
Robert Markstrom har de fatt reflektera Gver sin egen vanskap. Vad gjorde att de blev vanner
dar pa gymnasiet? Hur minns de forsta motet med varandra? Vad ar det pa resans gang som
har fordjupat deras vanskap och varfor tror de att just deras vanskap kommer halla dver tid?

Alla svar fran eleverna pa Antnas skola det egna reflektionsarbetet har sedan tagits med
i arbetet med forestallningen ”Vara Vanner”.

Provpublik

En viktig pusselbit i forestallningsarbetet ar sjalvkritik. Till hjalp behdver en ensamble da
hjalp av en provpublik. Dels for att fa testa allt i skarpt lage for att skadespelararbetet ska
kanns bra infor en premiar, men an viktigare att vi far in en opartisk part som kan se och
reagera pa det vi jobbat fram. Vill i detta fall rikta ett stort tack till Mandaskolan som
kommit och varit var provpublik. Vi kanner tacksamhet for alla synpunkter och tankar som
larare och elever delgivit oss.

Ovriga forestallningar
Vi har turnerat i Norrbotten, Vasterbotten, Vasternorrland och Jamtland/Harjedalen.
| Norrbotten har vi spelat i féljande kommuner; Boden, Lulea, Pitea och Alvsbyn.

2@ ® REGION
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gsartikel fran Lulea Gratistidning

feater Mila levererar igen!
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Djavulens tre guldhar

Pojken kom till varlden med segerhuva och man spadde att han skulle gifta sig med kungens
dotter och bli kung. Kungen i landet hade dock ett elakt hjarta och ville

forhindra detta till varje pris och lade lyckobarnet i en lada och kastade honom i

utfor ett stup, men ladan landade i floden och guppade ivag i den brusande forsen som ett
statligt skepp.

Kommer kungen att lyckas med sina onda planer eller slar de
tillbaka pa honom sjalv? Och hur ska Pojken klara av alla faror
som lurar igenom livet? Svar pa detta och mer dartill far du om
du vagar folja med!

Det magiska taget

Det finns ett magiskt tag som aker runt i hela varlden
Kom f6lj med pa farden. Ibland stannar den till och
plockar upp olika djur pa perrongen.

Resan blir till varsta sangen.

Ett musikberattarprogram av och med
skadespelaren och musikern Joel Berg.

En interaktiv forestallning dar barnen ar med.
Tillsammans med Joel och hans gitarr blir det en
medryckande berattelse.




Lekladan

Lillasyster vill inget hellre an att fa leka med sin storebror. | hennes varld kan allting hdanda,
dar ar ingenting omaojligt. Men storebror vill inte leka med sin syster, han tycker hon ar for
liten och vet ju inte hur man leker. Plotsligt rakar lillasyster hitta storebrors hemliga lada
som han fatt av farfar. Det ar bara dom som har fantasi som far 6ppna ladan. Om man tanker
pa nagonting riktigt intensivt och sedan 6ppnar ladan, sa finns det dar. Lillasyster sager att
hon minsann har fantasi och darfér maste fa 6ppna den. Har du fantasi?

1a
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Masterkatten i stovlarna

Den har historien handlar om hur en simpel mjoélnarson
lyckas bli kung. Mjolnarsonen far arva en katt av sin
pappa, men han blir inte alls glad for katten utan tycker
att hans broder har fatt mycket battre saker. Mjolnarso-
nen bestammer sig for att gora skinnhandskar av katten.
Men da borjar katten att tala. Det som fran borjan sag
ut som en nitlott visar sig var hogsta vinsten. Mjolnarso-
nen skonar katten liv och som tack anvander katten sin
list for att gora mjolnarsonen rik & beromd.

Den tappre lille skraddaren

Ett aventyr dar Den Tappre Lille Skraddaren
besegrar stora jattar och en farlig
enhorning tack vare sitt mod och sin list.

Endast med din kropp och rost som uttrycksmedel
lyckas Robert med konsten att mala upp fantastiska
miljoer och roliga karaktarer.

En sommarmorgon sitter en liten skraddare pa sitt bord vid
fonstret. Han ar pa gott humor och syr av alla sina krafter.

Da kommer en gumma gaende gatan fram for att salja sylt.
Skraddaren koper ett halvt hekto och brer det pa en smorgas.
Sylten drar till sig mangder av flugor som irriterar skraddaren
till vansinne.

Han drammer till dem med en tygbit och lyckas sla sju i en
small.

- Vilken karlakarl man ar! sa han och beundrade sjalv sin
skicklighet.
- Det har maste hela vérlden fa veta!



Skapande skola 2016

Vi har malmedvetet jobbat vidare med Skapande skola. Det ar tva olika projekt som vi jobbat
med Berattarrummet ar1 och ar2 samt arbetet fram det nya projektet Vara Vanner.

Vara Vanner

Vi har arbetet fram ett nytt skapande skola-projekt som heter Vara Vanner. Det kommer
genomforas under 2017. Projektet ar en forlangning av det forestallningsarbete vi haft pa
samma tema. Upplagget ar att vi arbetar i Kompisworkshops med eleverna. De far genom
samarbetsovningar, varderingsovningar och diskussioner satta ord pa olika kanslor som de
kanner igen nar det kommer till att traffa och behalla en van. Vi tar upp bade gladjeamnen
som problem som en kompisrelation kan medfora. Vi har tagit fram fyra olika workshops som
skiljer sig i langd och innehall. Pa detta vis nar vi alla barn och unga i grundskolan.

Kompisworkshops
Forskoleklass 45 minuter Mellanstadiet 60 minuter
Lagstadiet 60 minuter Hogstadiet 90 minuter

Berattarrummet ar1 & ar2

En metod att starka sjalvkansla, sprak och mangfald. | Berattarrummet bjuds eleven pa

en interaktiv berattelse, sedan far alla vara med om nagra enkla berattardvningar dar
berattandets byggstenar tranas. Efter det arbetar vi med det individuella berattandet

dar alla far leta upp och anvanda de historiekomponenter som de ar mest sugna pa att aterge.
En berattarjakt borjar!

Fordjupning: eleverna arbetar mer grundligt med personligt berattande och drama.

| fordjupningen ingar momenten minne, rost, improvisation, gestaltning och férestallning.
Vi jobbar med malen ”Lar kdnna dig sjalv och upptack andra”. Medvetenhet, empati och
respekt for varandras likhet och olikhet ar viktiga ledord.

Malgrupp: Metoden kan anvandas av alla manniskor mellan 4-99 ar. Metoden fungerar
utmarkt for grundskola, sarskola, ensamkommande, sprakintroduktion, gymnasiet m.fl.

Berattarrummet har turnerat over stora delar av landet.

Vi har besokt Ljungby, Almhult, Falkping, Kalmar, Ronneby, Falkenberg, Karlsta

Nordmaling, Vilhelmina, Umea, Vannas, Haparanda, Tore och Overtornea 'T .
eater,Mila
eater,Mila,
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Skapande skola 2016

Berattarrummet i Ungern

Som av en handelse hamnade Teater Mila och Berattarrummet i Ungern under 2016.

Hur hamnade vi da dar? Sedan manga ar tillbaka ar Teater Mila med i ett natverks om heter
BNI. Det ar ett internationellt natverk dar vi hjalper varandra. | Lulea fanns under en tid
Jenny Ingman fran Lulea med i natverket. Hon flyttade senare till Ungern da hennes man fatt
jobb pa den internationella flygbasen som finns i Papa.

| Papa har Jenny engagerat sig i diverse organisationer. En utav dem ar den Svenska
skolforeningen dar hon blev ordforande. Eftersom hon sedan tidigare kande till Teater Mila
och vart arbete med berattande, sa foll det sig naturligt att ta kontakt med oss for att hora
om vi kunde komma ner till Ungern och jobba med skolbarnen dar. Vi packade in hela
Berattarrummet i var skapbil och satte kurs mot Papa. Forutom vart egna avlanga land gick
bilfarden genom Danmark, Tyskland, Tjeckien, Slovakien och sedan Ungern. Val framme

i Papa sa kunde vi bygga upp Berattarrummet i en narliggande lokal till skolan. Gruppvis
kunde vi sedan ta emot eleverna i rummet. Vi genomforde aven senare en fordjupning i
berattande i klassrummet. Dar fick eleverna ytterligare jobba med att gora sina berattelser
levande. Besoket var uppskattat av saval elever som de tva svenska lararna som jobbar dar
nere. For oss blev det ett ovanligt och roligt uppdrag.
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Framme i Papa
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ar fardigbyggt.



Varlden i Arvidsjaur

”Varlden i Arvidsjaur” ar ett projekt som har startats upp under hosten 2016.
Det kommer att avslutas i maj 2017 med en forstallning pa Medborgarhuset i
Arvidsjaur. Det kan dven bli tal om en liten turné i Norrbotten. Projektet har
uppmarksammats av saval mucf* och av Folkbildningsradet.

*Myndigheten for ungdoms- och civilsamhallesfragor

Bakgrunden till Projektet

Ahmed Muse berattar for Camilla Freedman:

”Jag heter Ahmed Muse och kommer fran Somalia. FOr snart sex ar sedan kom jag forst till
Stockholm, via Goteborg och sedan Sorsele. Jag bor nu sjalv i Arvidsjaur dar jag ocksa gar
gymnasiet. Jag har en drom att bli skadespelare eller filmregissor.

For ett ar sedan traffade jag ett gang fran Kenya som var i Arvidsjaur och spelade teater om
deras egna liv i slummen utanfor Nairobi, Kenya. De kom tillsammans med nagra som hette
Kajsa och Peroy, fran Globteatern, och alla var har for att spela forestallningen My Life. Nar
jag sag dem spela teater sa sag jag en del av mitt eget liv. Det ar latt att glomma bort hur
det var en gang och latt att ga in i en annan livsstil som man har har i Sverige.

Nar de hade akt hem pratade jag med Camilla Freedman, ungdomskulturchef i Arvidsjaur, om
vi kunde gora nagot liknande fast i Arvidsjaur. Min tanke var att fa fram saker ur mitt gamla
liv i Somalia for att inte glomma det som var da. Men ocksa gora teater for att mota alla kul-
turer i Arvidsjaur och skapa en pjas tillsammans om dessa moten och vad vi har gemensamt.
Att spela teater ihop skulle ocksa gora att vi far lara kanna varandra.

Arvidsjaur ar ett litet stalle som inte har sa mycket aktiviteter for ungdomar. Det har inte
funnits teater i Arvidsjaur pa lange och det vore roligt att se om vi kan borja ett projekt for
att det sedan ska kunna bli nagot som alla vill ha har. Ungdomar behdver annat att gora
tillsammans an tv-spel och sociala medier. Ska vi lara kdnna varandra sa maste vi métas pa
nagot satt. Teater kan vara ett satt. Min tanke ar att vi sedan ska turnera med pjasen i
Norrbotten och Vasterbotten och gérna i hela Sverige for att sedan ocksa filmatisera
berattelsen”.







Varlden i Arvidsjaur

Arvidsjaur ligger i Norrbottens inland och ar den till ytan fjarde storsta kommunen i
Sverige med cirka 6 500 invanare.

| likhet med manga andra inlandskommuner sker dar en liten men pataglig befolknings-
minskning varje ar. Framforallt ar det ungdomar som flyttar for jobb, studier och ett
storre kultur- och nojesutbud.

Dock finns framtidsoptimism. Man har fatt en ny och vaxande naring i form av biltestverk-
samheten som varje vinter omsatter stora summor och livar upp kommunen med
nya sprak, jobb och influenser.

Man satsar ocksa stort pa kultur for barn- och unga, med de resurser som
skatteunderlaget tillater. Sedan nagra ar tillbaka tar man emot ensamkommande
flyktingbarn.

Just nu finns ca 30 killar fran Afghanistan, Eritrea, Somalia Uganda, Ghana, Irak och
Syrien i Arvidsjaur. De bor i tre olika boenden som drivs av kommunen och finansieras av
Migrationsverket.

| utredningen ”Ensamkommande barns och ungas behov - En kartlaggning” som gjorts pa
utdrag av Socialstyrelsen star det att en majoritet av de ensamkommande barnen varit
med om flera smartsamma och traumatiserande upplevelser.

Socialarbetare har ibland svart att sarskilja sin roll som utredare av barnets omsorgsbe-
hov, fran att utreda barnets asylskal vilket leder till att de ofta misstror eller ifragasatter
ensamkommande barns berattelser. De ensamkommande barnen kan ocksa ha svart att
sarskilja de olika myndighetspersoner de moter och valjer darfor att vara tysta om sina
erfarenheter eller att lamna mycket knapphandig information om sig sjalva.

Forfattarna slar fast att barn och ungdomar som far mojlighet att utveckla fortroendefulla
relationer kommer att vaga beratta detaljerade och komplex historier om sig och sina liv.
De kommer ocksa att kanna storre delaktighet och uppfatta sig sjalva som aktorer istallet
for passiva mottagare av bistand.

/Camilla Freedman, Arvidsjaurs kommun




Varlden i Arvidsjaur

Syfte och Mal

Ahmeds idé bygger inte pa att unga nyanlandas erfarenheter ska problematiseras och visas
upp for en passiv publik. Han menar att det ar lika nyttigt for Arvidsjaurs ungdomar att fa
utlopp for sina erfarenheter, tankar och drommar. Darfor vill han att bade flyktingungdomar
och ”infodda” ungdomar genom att skapa teater och film tillsammans ska utvecklas socialt,
sprakligt, kulturellt och knyta ihop ”det lokala och det globala”.

Intresseanalys

Fran och med hosten 2014 startar Kulturskolan dramakurser inom ramen for sin verksamhet. Detta
innebar att amatorteatern far ett fotfaste i kommunen - nagot som den inte har haft pa manga ar.
Intresset har varit starkt bland framférallt de yngre barnen. Tanken &r att detta teaterprojekt ska fa
igdng intresset for drama aven bland ungdomar i kommunen och att sedan Kulturskolan kan vara en
aktor for att dramaintresset ska tas tillvara battre och langsiktigt. Flera ungdomar - bade
ensamkommande och nyanlanda sasom etniska svenskar - har varit mycket positiva nar projektidén
har presenterats for dem.

Under hosten kommer ett mindre dramaprojekt att genomforas for att skapa en karna av intresserade
ungdomar att jobba vidare med. Sandbackaskolan, gymnasiet i Arvidsjaur, har aven elever fran
Arjeplog, Mala och Sorsele. En del av dessa ungdomar dagpendlar och andra bor i Arvidsjaur under
veckorna. Detta gor att andelen unga medborgare ar storre under skolaret. Det gor ocksa att det
finns ett stort behov av att hitta olika aktiviteter for att ge unga i Arvidsjaur mojlighet att lara kanna
varandra.

Metod

Teater Mila har arbetat med berattande i olika projekt genomm aren, dven som integrationsprojekt.
Vi ser detta projekt dels som ett integrationsprojekt men ocksa ett satt for ungdomar att fa direkt
inflytande oOver sin fritid.

Tanken med det har projekt ar att ungdomarna ska fa uttrycka sina egna berattelser, hitta
gemensamma beréattelser och kunna uttrycka dessa sceniskt. Dessutom ska de fa hitta och utveckla
sina egna uttryck pa scen med hjalp av olika teaterdvningar. Slutligen ska de fa visa upp resultatet
for allmanheten, bade pa hemorten och regional eller nationellt. Genom att fa ta del av varandras
berattelser och drommar sa kan vi ocksa forsta och acceptera varandra battre - oavsett likheter
eller olikheter.
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Varlden i Arvidsjaur

Minnen, hinder och drommar:

Vi undersoker och delar med oss av vara egna minnen, minnen som har fargat oss som personer pa ett
eller annat satt. Vilka drommar eller mal har vi i varat liv? Vilka hinder har vi mott eller ser att vi har
framfor oss? Genom att undersoka detta och dela med oss till varandra kommer vi ocksa att forsta
varandra battre. Vi hoppas aven kunna hitta bade stora skillnader och likheter mellan deltagarnas
minnen, hinder och drommar.

Vad ar det som skiljer sig och vad ar det som ar gemensamt? Genom alla berattelser som var och en
av deltagarna bar med sig letar vi efter den roda traden som kan vava samman allt till en gemensam
forstallning - nagot som gruppen anser vara viktigt att beratta for andra.

Teatertraning:

Vid traffarna kommer vi dven gora teaterévningar for att deltagarna ska fa fler verktyg for att kunna
gestalta och formedla det de vill fa fram. Det ar en sak att ha en beréttelse. En annan att kunna na
fram med den till en publik.

Langsiktiga mal

« Fa en naturlig integration med hjalp av drama vid sidan av andra estetiska uttrycksatt och idrotten.
« Oka ungdomars mojlighet till valbefinnande och hjilpa dem att sjilva att skapa en meningsfull fritid.
» Bygga upp en livskraftig amatorteaterverksamhet i Arvidsjaur.

« Sprida konceptet till hela Norrbotten och Vasterbotten.

« Skapa mangfald i Arvidsjaurs kulturliv.

o Att ungdomar i Arvidsjaur ges mojlighet till inflytande och delaktighet.

Organisation

Projektledare: Aron Tidestrom, Sensus Studieforbund

Konstnarlig ledare: Robert Markstrom, Teater Mila

Koordinator: Camilla Freedman, Arvidsjaurs kommun

| samarbete med: Med stod av:
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Varlden i Arvidsjaur

Utdrag fran Mucf:s rapport

- ”Jag tycker att det ar kul med teater och det ar ett bra satt att skaffa nya vanner, sager Catarina,
17 ar, som ar uppvuxen i Arvidsjaur.”

- "Teater ar min grej. Jag har spelat lite tidigare och vill garna satta upp en pjas, sager
Camilla 14 ar. Hon kom till Arvidsjaur fran Ryssland for tva ar sedan.”

”| gruppen deltar unga mellan 13 och 18 ar. De ska skriva manus och regissera sjalva men med

stod av en erfaren ledare. Pa sa satt far de mojligheter att utvecklas och skapa en berattelse tillsam-
mans. Teatern gor det ocksa mojligt att 6va pa svenskan. Man kan anvanda charader och kroppssprak
och sa langsamt blir man battre pa att forsta varandra. Och att lara sig ett sprak gar mycket battre om
man har vanner. Da pratar man, forklarar Camilla.”

Nima, 18 ar, som tolkar mellan dari och svenska kom till Sverige fran Afghanistan for tre ar
sedan och oversatter for de i gruppen som inte har hunnit lara sig sa mycket svenska.

“Det ar kul att ha nagot att gora efter skolan.

Och jag vill hjalpa till sa att fler kan vara med, sager han.”

- ”Aven om fokus ligger pa berittande teater sa valjer vi att gora det pa ett sadant satt att man far
mojlighet att dela med sig av vem man ar, sager Robert som ar skadespelare och ledare for gruppen.
Det kan vara ovningar dar man till exempel pratar med varandra for att hitta vad gruppen har
gemensamt”, fortsatter Robert.

Camilla, Catarina och Nima tycker att det kan vara svart att lara kdnna nya unga i Arvidsjaur,
trots att det ar en liten ort dar de flesta kanner till varandra.

”Det ar latt att det blir grupperingar i skolan till exempel. Att hitta saker att gora tillsammans
pa fritiden ar ett bra satt att motverka grupperingar, sager de alla.

- Det ar viktigt att inte bara umgas med de som ar som en sjalv, sager Catarina.
Om man har samma intressen sa kan man utga ifran det. Teater till exempel”.

Folkbildningsradet

Under 2017 kommer det en rapport fran Folkbildningsradet. Detta efter att de besokt Arvidsjaur och
ungdomarna i projektet. Vad den har att saga om ”Varlden i Arvidsjaur” far vi aterkomma till i nasta
verksamhetsberattelse.
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Teaterlager i Burtrask

Tanken med teaterlagret ar att det ska vara pa riktigt. Det finns manga bra lager runt om i
vart land. En reflektion som vi fatt fran manga ledare och deltagare ar att det ofta ar i form
av kulturlager och att deltagare och ledare kanner sig stressade och splittrade. Deltagarna
for att de ar sa manga konstformer de ska hinna med pa kort tid och att de inte hinner ta in
allt. Ledarna for att de far sa korta pass med deltagarna sa de kanner att de inte kan ge dem
allt de vill.

Har en deltagare sokt en vis konstinriktning sa har denne gjort det av en anledning. Den vet
att den ar intresserad av teater eller den ar valdigt intresserad och nyfiken. Ett lager bestar
oftast av en blandad grupp dar erfarenheterna av teater skiljer sig valdigt mycket. Erfarna
ungdomar vill ofta jobba mot ett mal som en forestallning. Nya behdver kanna stor trygghet
for att pa en forsta positiv upplevelse av teater.

Lagret att alltid ett tydligt tema som allt utgar ifran. Under arets lager var det folktro och
vasen. Ett mal ar att det ska bli en forestallning eller sma scener som kunde visas upp. Lag-
rets forsta dag jobbar vi nastan uteslutande med gruppen. Detta for att alla nya och gamla
deltagare ska fa den trygghet som &r sa viktig. Fokus ligger darfor pa gruppstarkande
ovningar, gruppdynamik och samarbete.

Fritidsledarna som tar dver efter varje dags teaterpass jobbar pa samma satt under hela
lagret. Att vi pastar att detta ar ett lager pa riktigt ar dels for att vi tar ungdomens intresse
for just teater pa stort allvar. Vi gor ordentliga teaterévningar som de skulle kunna méte pa
Scenkonstskolan. Vi tar dem pa allvar genom att det ar individens och gruppens idéer som vi
ska jobba med i forestallningsarbetet.

Blir man tagen pa allvar. Blir man lyssnad pa och far en trygg och positiv upplevelse att mota
och jobba med teater ar chansen stor att man fortsatter dven pa sin hemort.

Da vaxer sig teatern starkare som konstform. Vi har under arens lopp sett hur manga av vara
deltagare sokt vidare till estetiskt gymnasium och vidare till hogre studier inom drama och
teater.
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Teaterlager i Burtrask

Teaterlagret 2016 var pa Edelviks folkhogskola i Burtrask. 15st deltagare i aldrarna 12-16 ar var med
under fem dagar i slutet av juni. Det var full fart pa deltagarna mellan kl.8-23 varje dag.

Efter teaterpassen under dagen tog jag och Sofia 6ver aktiviteterna kl.15.30. Da kunde vi ha planerat
olika saker som vi skulle géra allihopa, men vi kollade ocksa med deltagarna om det var nagot sarskilt
de ville gora. Vi tyckte generellt att det var bra att gora aktiviteter tillsammans hela gruppen, da det
var manga som inte kande varann sedan tidigare. Det var dven en lagom mangd med 15st for att gora
lekar m.m tillsammans.

Forsta dagen borjade vi med namnlekar. Da héll vi till i en kata som stod pa omradet. Det var ett kul
och snabbt satt att lara sig alla namnen pa. Vi gjorde flera olika, bl.a. da de skulle gora olika djurlaten
och rorelser och sedan skicka vidare runt i ringen. Det var kul for da fick vi aven fram lite mer om deras
olika personligheter. Sedan gick vi pa en gemensam promenad genom Burtrask, visade var affaren lag
till exempel. Senare pa kvallen var vi i Berattarstugan tillsammans och berattade spokhistorier runt
elden. Plotsligt gnisslade dorren och den Gppnades sakta.. dar stod det nagon! -alla skrek!

Som tur var visade det sig att det var en av deltagarnas foralder.

Nasta dag var vi ute pa eftermiddagen och satt i en ring i graset och gjorde olika rundor med fragor.
Exempelvis: Vad ar det basta med sommaren? Ett satt att fa alla att sdga nagot samtidigt som vi lar
kanna dem battre. Sedan lekte vi maffia. Vi hade forberett under dagen en hel varld som leken skulle
utspela sig i och Sofia var berattare. Pa kvallen hade vi anordnat ett kulturarrangemang dar de fick
gora ett stort konstverk tillsammans. Det var en lang rulle med ritpapper och alla satt pa golvet pa
bada sidorna av pappret och fick rita med musik i bakrunden, efter ca.3 minuter fick de flytta ett steg
till vanster och fortsatta rita dar istallet. Sa de fortsatte pa varandras bilder. Tillslut var det ett
jattekonstverk med bilder 6verallt! Detta hade vi sedan med pa avslutningen sa alla kunde ga och titta
pa det.

Pa onsdagen gick vi till badstranden allihopa. Det var soligt och nagra badade. Vi hade aven med och
spelade kubb. Vissa gick till affaren och kopte godis som de tog med till stranden. Det var valdigt
trevligt med en liten utflykt da vi annars mest hade varit pa skolans omrade.

Pa kvallen var det dags for Berattarstugan igen, den har gangen med ett berattarproffs som gast.
Perra hade gjort upp en brasa och berattade sedan spannande historier som hade med trakten runt
ikring att gora.

Ovriga kvillsaktiviteter vi hann med under veckan var t.ex. pingis, mer maffia och musiklekar.

/Lisa Lundgqvist, fritidsledare
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Kulturlager i Arvidsjaur

For femte aret i rad arrangerade Arvidsjaurs kommun Kulturlager i Arvidsjaur, pa
sommarlovets forsta vecka. De som holl i workshops var kulturskolans larare och gastande in-
struktorer. Barn och ungdomar i skolaldern fick anmala sig och de som var lite aldre fick aven
sova over.

Kulturlagret har alltid haft olika konstformer sa som breakdance, sléjd, streetdance,
live-karaoke, bild och musik, men 2016 blev forsta aret med drama och teater
nar vi fran Teater Mila fick delta.

Tanken med lagret ar att barn och ungdomar ska fa prova pa lite olika kulturyttringar
under tre dagar:

- ”0Om de sedan fastnar for nagot sarskilt finns mojligheten att fortsatta i kulturskolan till
hosten” sager samordnare Camilla Freedman.

Deltagarna delades in i tre olika aldersgrupper: lag-, mellan-,hdgstadiet och gymnasiet.
| den aldre gruppen deltog dven nagra nyanlanda ungdomar.

Grupperna hade ett tight schema med aktiviteter. Teater Mila holl prova-pa-pass for de yngre,
medan de aldre fick tva stycken dramapass. Upplagget var: Uppvarmning, Gruppdynamik,
Gestaltning och Avrundning. Det var valdigt lekfulla pass som passade alla deltagare utifran
deras olika forutsattningar. Vi fick bra respons fran alla grupper och de hade géarna haft
langre eller fler dramapass.

De som hade valt att sova 6ver 6nskade aven att vi skulle ha mer drama och teater pa
kvallen. Eftersom att den gruppen var sa sugna pa teater gjorde vi improvisationsdvningar.

Pa onsdag kvall var det dags for uppvisning av vad de hade gjort under veckan.

Alla andra inriktningarna hade tranat och gjort nagot som de skulle visa upp pa scen.
Teatergruppen visade upp improvisationsteater som de hade hunnit trana in. De hade bestamt
vissa karaktarer och miljoer som de sedan berattade om och visade vykortsbilder och statyer
fran. De hade valt ut kostym fran kostymforradet som fanns att tillga pa Medborgarhuset.

Det var valdigt uppskattat.



fran forestallningen nar ”Lady Gaga” berattar
och visar ”bilder” fran sin turné (teatergruppen)



Utbildningar

Teaterledarutbilning

Pa uppdrag av Ung scen Norr/Norrbottensteatern har vi under hosten 2016 genomfort var
teaterledarutbildningen. Utbildningen hélls pa Sunderbyns folkhdgskola i Lulea.

Totalt 12 deltagare slutforde utbildningen.

Syfte och mal

Syftet med utbildningen &r att tillgodose barns och ungas lust att sjalva fa spela teater genom att
utbilda ledare som kan driva teatergrupper.

Malet ar att det ska finnas fler teaterledare i Norrbotten, att dessa ska halla god kvalité samt att det
startas och drivs fler teatergrupper/-foreningar utspridda geografiskt over hela regionen.

Det ska vara lika latt att borja i en teatergrupp som att ga med i en idrottsférening.

Upplagget
Upplagget omfattade fem utbildningshelger samt hemuppgifter mellan traffarna.

Traff 1 Drama som arbetsmetod genomfordes den 23-24 september

Gruppetablering, arbetsprocesser och kommunikation.

Ovningar som syftade till att deltagarna skulle ldra kdnna varandra. Syftet med dessa var att skapa
en trygg arbetsgrupp med ett tillatande klimat. Vi synliggjorde vikten av ett demokratiskt
forhallningssatt som ram for allas enskilda utveckling. Vid forsta traffen lades stor vikt vid gruppen
som arbetsform. Gruppdynamik, arbetsprocesser, dialog och liknande gavs utrymme i teorier och
praktiska ovningar.

Traff 2 Teater som arbetsform genomfordes den 22-23 oktober
Berdttande, fantasi, scenisk ndrvaro, kontakt och improvisation.
Vi genomforde olika teaterovningar som syftade till att ova berattande,
fantasi, scenisk narvaro, kontakt, improvisation med mera.

Traff 3 Ledarskap genomfordes den 12-13 november

Ledarskap, gruppdynamik och individuell utveckling.

Genom teorier, diskussioner och ovningar studerades och tranades ledarskap.
Vi arbetade med ledarskap utifran flera vinklar.

Traff 4 Teaterproduktion genomfordes den 10-11 december

Olika vdgar fran idé till fdardig férestdllning.

Helgens arbete handlade om att teoretiskt och praktiskt undersoka olika vagar in till en fardig
forestallning. Vi utgick fran manus, dikt, dramaturgi, rorelse och improvisation.

Under kurstillfallet var vi pa Norrbottensteatern och sag forestallningen En helt galen jul.
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Utbildningar

Traff 5 Jag som teaterledare genomfordes den 14-15 januari

Individuella behov, perspektiv och utveckling.

Den sista kurshelgen handlade om att knyta ihop utbildningen och satta fokus pa den enskilde
teaterledarens kunskaper, behov och mal.

Hemuppgifter om totalt 40 timmar. Teorier och uppgifter utifran innehallet i traffarna samt
repertoarkunskap.

Efter genomford utbildning far teaterledarna tillgang till:

Fardig planering till tva terminer, totalt 20 lektioner a 90 minuter.

Ovningsbank pa Teater Milas hemsida dar totalt 123 dvningar star beskrivna utifran funktion

samt har pedagogiska tips pa genomférandet. Ledarsupport via mail och telefon under ett ars tid.

/Ylva Schonfeldt, kursledare
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Var pedagogiska grundsyn

Teorier om larande

Vi lutar oss mot flera teorier om larande i var utbildning, framforallt;

Den konstruktivistiska synen pa larande vilket innebar att individen skapar ny kunskap genom att
utga fran sina tidigare kunskaper och forestallningar. Stor vikt laggs vid att aktualisera
kursdeltagarnas tidigare erfarenheter sa att de sjalva kan satta sitt larande i ett sammanhang.
Individen ar aktiv i inlarningen genom att tolka och anpassa olika stimuli och konstruerar
darmed en egen subjektiv kunskap.

Den sociokulturella synen pa larande vilket kan beskrivas som ett socialt fenomen. Individen forstar
sin omvarld genom spraket och utformar ny kunskap genom att inga i olika sociala forhallanden.
Kursdeltagaren skapar mening och forstaelse tillsammans med andra. Larande sker i sociala och
kulturella sammanhang i interaktion med andra. Kunskapen bearbetas sedan individuellt inom
varje individ.

Dramapedagogik

Vi arbetar med dramapedagogik som metod i var undervisning. Var asikt ar att man lar sig bast
genom att sjalv fa gora. Det betyder att kursdeltagaren sjalv ska vara en skapande och prévande
individ. Genom att praktiskt arbeta med olika dvningar och reflektera kring detta far deltagaren
erfarenhet av kursens olika delar.

Genuspedagogik

Genuspedagogik ligger som grund i utbildningen. Detta innebar att vi lyfter genusrelaterade fragor i
den pedagogiska praktiken. Vara syften ar dubbla. Ett syfte ar att deltagarna ska bemétas jamstallt
och ges samma forutsattningar till larande och utveckling. Ett andra syfte ar att ge deltagarna
redskap for att sjalva kunna utforma ett genuspedagogiskt forhallningssatt och egna pedagogiska
metoder.

Normkritik

Vi arbetar normkritiskt vilket innebar att vi i undervisningen belyser och diskuterar normer.
Syftet ar att synliggora och ifragasatta varfor manniskor diskrimineras. Teater Milas utbildningar
bygger ocksa pa ett interkulturellt forhallningssatt. Vi tillampar olika sprak- och
kunskapsutvecklande modeller och aktiviteter i genomforandet av utbildningen.

Anpassad for deltagare med Svenska som andra sprak

Vi arbetar for att synliggora spraket och anvander flera sprak- och kunskapsutvecklande modeller.
Bland annat arbetar vi med det sociala samtalet men har ocksa fokus pa larande, utforskande och
utmanande samtal. Vi arbetar aven med lasstrategier innan, under och efter textlasning.
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Statistik 2016

SPELADE PJASER visternorrland

Jamtland Vasterbotten Norrbotten Totalt Publik
Vara Vanner 18 (6st LULEA) 18 987
Det Magiska Taget 5 1 (1st Luled) 17 876
Masterkatten 1 1 80
Djavulens tre guldhar 4 260
Lekladan 6 6 362
Skraddaren 1 1 40
Summa 5 1 26 47 2605

SKAPANDE SKOLA Pass Pass Totala  Antal

i ovriga Sverige i Norrbotten pass deltagare
Berattarrummet ar 1 132 76 208 3744
Berattarrummet ar 2 96 7 103 1854
Fordjupning ar 1 22 46 68 1360
Fordjupning ar 2 37 2 39 819
Summa 287 131 418 7777
KURSER Vasterbotten Norrbotten Totalt  Deltagare
& OVRIGA EVENEMANG
Berattarprojekt, Ungern Papa 3 14
Varlden i Arvidsjaur 8 8 25
Teaterprojekt, Boden 12 12 26
Fortbildning unga ledare 2 2 9
(SISU-Norrbotten)
Teaterlager (Edelvik) 5 5 15
Avslutningsforestallning Sommarlager 1 1 200
Teaterlager Arvidsjaur 6 6 90
Summa 6 28 37 379



Statistik 2016

TEATERLEDARUTBILDNING Norrbotten Totalt Deltagare
Grundutbildning 5 5 11

Summa 5 5 11

Summering Alder Publik/delatagare
Barn 0-12 9313

Unga 13-25 841

Vuxen 26-> 618

Summa 10772
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Teater Mila bildades 2004.

Teatern ar turnerande och
i de fyra nordligaste lanen.

har sin bas

Oavsett alder ar det den goda berattelsen
som ligger i fokus.
lse ger sina shorare bilder

En bra beratte
n bra bok.

for sitt inre, precis som €




